
HERZLICHE EINLADUNG ZU DEN

OBERSCHULLEHRERTAGEN

20./21. SEPTEMBER 2019

HOTEL ALEKTO, AM BAHNHOF 3, 09599 FREIBERG/SACHSEN 

des SLV

Wichtige Hinweise:
Die Veranstaltung ist im Online-Fortbildungskatalog des Sächsischen Staatsmi-
nisteriums für Kultus unter der Nr. EXT04525 verö� entlicht. Dienst- und Fortbil-
dungsreiseanträge können somit beim Schulleiter gestellt werden.Fo
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 Themen und Referenten

Freitag, 20.09.2019
15.30 Uhr  Empfangsimbiss
16.00 Uhr  Erö� nung durch Petra Müller
 Fachverbandsvorsitzende Mittelschulen
16.15 Uhr  Neues aus dem Referat Oberschule
 des SMK
 Anja Stephan, Referatsleiterin
18.30 Uhr  Abendessen
20.00 Uhr  Laternenwanderung durch die Gassen
 der historischen Altstadt Freibergs

Sonnabend, 21.09.2019
7.00 Uhr  Frühstück
8.15 Uhr  Erö� nung
8.30 Uhr  Seminar mit Uwe Hiob
10.00 Uhr  Pause
10.30 Uhr  Seminar mit Andreas Günther
12.30 Uhr  Schlussworte und anschließend
 Mittagessen     

Tagesordnung

„Stimmige Stressbewältigung“
Uwe Hiob, Stressmanagement- und Entspannungstrainer, in-
tegrativer Stimmtrainer (IST Institut Wien) und Gesangspäd-
agoge
Stress ist in heutiger Zeit in aller Munde. Gerade Lehrkrä� e 
sind bei ihrer Arbeit unterschiedlichsten kommunikativen An-
forderungen ausgesetzt. Stimmtrainer Uwe Hiob gibt wertvolle 
Tipps und Anregungen für ein stimmbewusstes Stressmanage-
ment im schulischen Alltag.

„Aufwachsen mit Digitalisierung“
Andreas Günther, Sozialwissenscha� ler, Couch, Trainer mit 
Schwerpunkt Konfliktmanagement und Kommunikation, Inha-
ber von „animo-mente“
Digitale Vernetzung und mediale Kommunikation prägen das 
Aufwachsen von Kindern und Jugendlichen heute mehr denn 
je. Sozialwissenscha� ler Andreas Günther referiert über Aus-
wirkungen dieser Entwicklung und leitet Empfehlungen für 
den Umgang mit Digitalisierung ab.

Wichtige Hinweise:
Für die Fortbildungsveranstaltung wird folgende Teilnahmegebühr erhoben:

 SLV-Mitglieder  Nichtmitglieder
Mit Übernachtung im Doppelzimmer:  40,- €  165,- €
Mit Übernachtung im Einzelzimmer:  60,- €  185,- €
Ohne Übernachtung im Hotel:  25,- €  115,- €

Überweisung der Teilnahmegebühr bis 19.08.2019 an
Kontoinhaber: Sächsischer Lehrerverband
Bankinstitut: Ostsächsische Sparkasse
IBAN:DE 48 850503003120119864
BIC: OSDDDE81XXX
Verwendungszweck: OS-Tag 2019/Name, Vorname

Ein Beleg für die Teilnahmegebühr erhalten Sie zusammen mit der Teilnahmebe-
scheinigung direkt zur Veranstaltung. Mit der Teilnahmegebühr sind die Kosten 
für die Veranstaltung, wie Verpflegung, Unterkun� , Tagungsgetränke und Führung, 
inklusive. Die Kosten für zusätzliche Getränke, Parkplatzkosten und andere Extras 
können vom Veranstalter nicht getragen werden. Sollten Sie kurzfristig absagen 
müssen, bitten wir um umgehende Information, um Stornogebühren zu vermeiden. 

Ihre Teilnahme melden Sie bitte bis zum 28. Juni 2019 an die SLV-Landesge-
schä� sstelle: vorzugsweise über das Online-Anmeldeformular unter www.slv-ge-
werscha� .de → Veranstaltungen oder mit Anmelde-Coupon per Fax: 0351-8392213 
oder per E-Mail: kontakt@slv-gewerkscha� .de

Anmeldecoupon – bitte bis 28.06.2019 einsenden.
Per Fax: 0351-8392213, per Post an die Landesgeschä� sstelle des SLV, Meißner Straße 69, 
01445 Radebeul oder per E-Mail an kontakt@slv-gewerkscha� .de

Name:  Vorname: 

Stammschule: 

Telefon privat (für Rückfragen):

E-Mail: 

Ich bin  Mitglied im SLV  Nichtmitglied 

Ich wünsche eine Übernachtung im
  Doppelzimmer Einzelzimmer  keine Übernachtung

Ich nehme an der Stadtführung teil. Ja   Nein 

Unterschri�  des Teilnehmers/der Teilnehmerin 

ANMELDECOUPON


