Hygieneplan und Schutzmaflinahmen im Ausbildungsbetrieb der sdchsischen Lehrerausbildungsstatten (LAS)

wahrend der COVID-19-Pandemie;

Organisation des Regelbetriebes unter Pandemiebedingungen (Aktualisierung vom 31.10.2020)

Was?

Wann? (bitte Erganzungen
einfliigen)

Wie? (bitte Erganzungen einfligen)

Womit? (hier bitte stets
Konkretisierung einfligen)

Verantwortlich? (bitte
Ergdnzungen einfligen)

Personliche Hygiene

Handereinigung

Grindliches und

regelmaliges

Handewaschen ist fest im

Alltag zu integrieren.

— nach Betreten der
Lehrerausbildungsstatte

—vor dem Zubereiten von
Speisen, Essen

— nach dem Toilettengang

— nach Naseputzen,

— nach Husten oder Niesen

— nach Kontakt mit Abfallen

— mindestens 20 bis 30 Sekunden die Seife
sorgfaltig auch zwischen den Fingern
verreiben

— Seife abwaschen und gut abtrocknen

— mit Einmalhandtiichern (Papier o. &.)
abtrocknen

— Entsorgung der Einmalhandtiicher in
Auffangbehaltern

Flussigseife im Spender

Beschdftigte in der LAS,
Studienreferendarinnen
und Studienreferendare,
Teilnehmerinnen und
Teilnehmer spA, bbVBD,
APL;

LAS-fremde Personen

Hygienische
Handedesinfektion

— ggf. nach Ablegen der
Schutzhandschuhe

— bei Betreten der LAS

— bei Bedarf

— Handdesinfektionsmittel:

# entsprechend Gebrauchsanweisung

anwenden,

# ohne Kontakt zu biologischen

Gefahrstoffen ist griindliches Hindewaschen

ausreichend

— bei Bedarf Reinigung von verunreinigten
Flachen mit Einmalhandschuhen und mit
einem Flachendesinfektionsmittel
getranktem Einmaltuch

— Desinfektionsspender an geeigneten Orten
moglichst fest montiert zur Verfliigung
stellen (z.B. Eingangsbereich, Flure)

— Virusinfektion:
Desinfektionsmittel mit
Hinweis , begrenzt viruzid”

Beschdftigte in der LAS,
Studienreferendarinnen
und Studienreferendare,
Teilnehmerinnen und
Teilnehmer spA, bbVBD,
APL; LAS-fremde Personen

Niesetikette

Niesen und Husten

— moglichst in Wegwerftuch niesen oder

— Wegwerftuch

Beschdftigte in der LAS,

ZAGS GmbH




Was?

Wann? (bitte Erganzungen
einfliigen)

Wie? (bitte Erganzungen einfligen)

Womit? (hier bitte stets
Konkretisierung einfligen)

Verantwortlich? (bitte
Ergdnzungen einfligen)

husten

— ist kein Taschentuch griffbereit,
Armbeuge vor Mund und Nase halten

— groRtmoglichen Abstand zum Gegentliber
einhalten und sich abwenden

Studienreferendarinnen
und -referendare,
Teilnehmerinnen und
Teilnehmer spA, bbVBD,
APL, LAS-fremde Personen

Handpflege

nach Bedarf

—auf trockenen Handen gut verreiben

personenbezogene Handpflege

bei Bedarf mitbringen

Beschdftigte in der LAS,
Studienreferendarinnen
und -referendare,
Teilnehmerinnen und
Teilnehmer spA, bbVBD,
APL, LAS-fremde Personen

Mund-Nasen-Bedeckung
(MNB)

- situative und
personenbezogene
Abwadgungen

— sachgerechter Umgang unter:
https://www.bfarm.de/SharedDocs/Risikoi

nformationen/Medizinprodukte/DE/schut
masken.html

— kann Mindestabstand von 1,5 m nicht
eingehalten werden, besteht die
Verpflichtung zum Tragen einer MNB:

— Tragen der MNB ist auBerhalb der
Ausbildungsraume verpflichtend (z. B.
Treppenhaus, Gange, Flure)

— MNB muss in der Lehrveranstaltung
getragen werden, wenn der Abstand
von 1,50 m nicht eingehalten werden
kann

— im Ausbildungsablauf das regelmaRige
Absetzen der Masken ermdoglichen
(,,zum Durchatmen®)

— personenbezogene MNB
mitbringen
— FFP2-Masken werden den

Lehrbeauftragten durch die

LAS bzw. den Schulen auf
Wunsch zur Verfiigung
gestellt

Beschidiftigte in der LAS,
Studienreferendarinnen
und -referendare,
Teilnehmerinnen und
Teilnehmer spA, bbVBD,
APL, LAS-fremde Personen
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Was?

Wann? (bitte Erganzungen
einfliigen)

Wie? (bitte Erganzungen einfligen)

Womit? (hier bitte stets
Konkretisierung einfligen)

Verantwortlich? (bitte
Ergdnzungen einfligen)

Lehrerausbildungsstitte (LAS

)

Informationen zum Schutz | - taglich a) verstandliche und altersgerechte — Hinweisschilder, Aushénge, | Leiterinnen und Leiter der
vor Covid-19 in der Vermittlung der Schutzmalnahmen Informationsmaterial, LAS
Lehrerausbildungsstitte b) Informationen auch LAS-fremde Personen Schulportal, LernSax, E-Mail
erkennbar machen
Ein- und Ausginge - taglich Nach Méglichkeit: Leiterinnen und Leiter der
— separate Ein- und Ausgange ausweisen LAS
— Mindestabstand von 1,5 m wahren
Pflicht:
— Tragen einer MNB
— Gelande nach Beendigung der
Lehrveranstaltung bzw. Arbeitszeit
unmittelbar verlassen
Betretungsverbot -taglich — Betretungsverbot bei: Leiterinnen und Leiter der
# nachweislicher SARS-CoV-2-Infektion, LAS, Beschdftigte in der
# mindestens 1 SARS-CoV-2-Symptom LAS,
(Fieber, Husten, Durchfall, Erbrechen, Studienreferendarinnen
allgemeines Krankheitsgefiihl) und -referendare,
# personlicher Kontakt zu nachweislich mit Teilnehmerinnen und
SARS-CoV-2 infizierter Person in den letzten Teilnehmer spA, bbVBD,
14 Tagen (ausgenommen Gesundheits- und APL, LAS-fremde Personen
Pflegeberufe)
# Aufenthalt in Risikogebiet aufRerhalb von
Deutschland (laut Pkt. 1.2.7.
Allgemeinverfligung Schule SMS vom
13.08.2020) in den letzten 14 Tagen
Zugangsregelungen fiir - taglich — Betretungsverbot bei 0.g. Risiken — Meldebogen der LAS Leiterinnen und Leiter der

Beschiftigte in der LAS,
Studienreferendarinnen
und -referendare,
Teilnehmerinnen und

— Unbedenklichkeitsnachweis bei
Erkrankungen mit SARS-CoV-2-dhnlichen
Symptomen (z. B. drztliche Bescheinigung,
Allergieausweis)

(Schulportal:
https://www.schulportal.sachs
en.de/portal/showDocument.p
hp?wlid=684489&wI|sc=mxns18

LAS, Beschdftigte in der
LAS,
Studienreferendarinnen
und -referendare,
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Was?

Wann? (bitte Erganzungen
einfliigen)

Wie? (bitte Erganzungen einfligen)

Womit? (hier bitte stets
Konkretisierung einfligen)

Verantwortlich? (bitte
Ergdnzungen einfligen)

Teilnehmer spA, bbVBD,
APL

— Versicherung der Kenntnisnahme zum
Betretungsverbot und zu den
InfektionsschutzmaBnahmen

— unverzigliche Meldung an Leiterinnen und
Leitern der LAS bei:

# Symptomen oder SARS-CoV-2-Infektion

# Aufenthalt in Risikogebiet aulRerhalb von

Deutschland in den letzten 14 Tagen

— Zutritt erst nach zwei Tagen ohne
Symptome oder mit arztlicher
Bescheinigung

— bei mind. einem SARS-CoV-2-dhnlichem
Symptom Ausbildungsstatte verlassen

— Anwesenheitsdokumentation zur
Nachvollziehbarkeit von Infektionsketten

K3YgWh44RFOMuO)

Teilnehmerinnen und
Teilnehmer spA, bbVBD,
APL

Zugangskontrolle fiir LAS-
fremde Personen

— taglich

— internes Verfahren zur Zugangskontrolle
festlegen (ggf. verschlossene Tiren,
Meldung im Sekretariat, Zutritt nur mit
Termin, vorheriger Eintragung in
Besucherliste)

— Zutritt nur mit MNB

— Betretungsverbot bei o0.g. Risiken

— Unbedenklichkeitsnachweis bei
Erkrankungen mit SARS-CoV-2-dhnlichen
Symptomen (z.B. drztliche Bescheinigung,
Allergieausweis)

— Zeitpunkt des Aufenthaltes und
Kontaktdaten dokumentieren ab einer
Aufenthaltsdauer von mehr als 15 Minuten

Standortleiterinnen und
Standortleiter; Leiterinnen
und Leiter LAS,
LAS-fremde Personen
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Was?

Wann? (bitte Erganzungen
einfliigen)

Wie? (bitte Erganzungen einfligen)

Womit? (hier bitte stets
Konkretisierung einfligen)

Verantwortlich? (bitte
Ergdnzungen einfligen)

Verkehrswege / Flure der
LAS

— taglich

— nach Moglichkeit auf Verkehrswegen
Abstandsregelungen einhalten

— Pflicht: Tragen einer MNB

— Handkontaktstellen (z. B. Tiirklinken, Griffe)
minimieren (z. B. TUren gedffnet lassen)

— mehrmals taglich liften

— z.B.: Rechtslaufgebot, in
Reihe gehen,

— desinfizierende
Reinigungsmittel fur
Handkontaktstellen

Beschdftigte in der LAS,
Studienreferendarinnen
und -referendare,
Teilnehmerinnen und
Teilnehmer spA, bbVBD,
APL, LAS-fremde Personen

Ausbildungsraume

Liftung in

— taglich mehrmals

— StoR- und Querliftung alle 20 Minuten fir

— Hinweisblatt zum

Beschdftigte in der LAS,

Ausbildungsrdumen — regelmaRig ca. 3 Minuten (alleiniges Kippen von pandemiebedingten Luften | Studienreferendarinnen
(Minimierung der Fenstern ist nicht ausreichend) (Schulportal 28.10.2020 / und -referendare,
Ansteckungsgefahr durch — R&ume ohne Beliiftungsméglichkeit fiir Pandemiebedingtes Liiften | Teilnehmerinnen und
Aerosole und Tropfchen) Lehrveranstaltungen ausplanen (z. B. https://www.schulportal.sac | Teilnehmer spA, bbVBD,
Fenster nicht zu 6ffnen, nicht hsen.de/portal/showDocume | APL
funktionierende Liftungsanlage) nt.php?wlid=684488&wlsc=Z
— ggf. bei geeigneten Wetterbedingungen Z0eS7dATHIAOG8nwFjZ)
Ausbildung im Freien gestalten (UV-Schutz
beachten)
Abstandsempfehlungen fiir | - taglich Empfehlung: Leiterinnen und Leiter der
den Arbeitsplatz im — Abstand zwischen Lehrertisch und erster LAS, Beschdftigte in der
Ausbildungsraum Reihe mindestens 1,5 m, sonst Tragen einer LAS,
MNB Studienreferendarinnen
— Gruppendurchmischung auf Minimum und -referendare,
begrenzen oder vermeiden Teilnehmerinnen und
Teilnehmer spA, bbVBD,
APL
Sozialrdume
LBA-Raum — taglich — Abstandsregelungen (1,5 m) Leiterinnen und Leiter der

— MNB, wenn Abstand nicht eingehalten
werden kann

— max. Anzahl von Personen im Raum
einhalten

LAS, Beschdftigte in der
LAS
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Was?

Wann? (bitte Erganzungen
einfliigen)

Wie? (bitte Erganzungen einfligen)

Womit? (hier bitte stets
Konkretisierung einfligen)

Verantwortlich? (bitte
Ergdnzungen einfligen)

— Luftung

— Anwesenbheit in Biros der
Hauptausbildungsleiterinnen und -leitern
minimieren

Interne Besprechungen

— entsprechend dem Turnus
und dem Bedarf

— bevorzugt virtuelle Durchfiihrung,
Telefonkonferenzen

— Abstandsregelungen (1,5 m)

— max. Anzahl von Personen im Raum

— Luftung

Leiterinnen und Leiter der
LAS, Beschdftigte in der
LAS

Gemeinschaftsrdaume (z. B. | — taglich — Abstandsregelungen (1,5 m) Beschdiftigte in der LAS,
Bibliotheken) — max. Anzahl von Personen im Raum Studienreferendarinnen
— Luftung und -referendare,
— bei Nichtgewahrleistung der Teilnehmerinnen und
Abstandsregeln MNB anordnen Teilnehmer spA, bbVBD,
APL
Sanitarraume
Handreinigung — taglich — FlUssigseifenspender und Referat 13
Einmalhandtiicher an allen Waschbecken Reinigungsfirma
zur Verfiigung stellen
— Auffangbehalter fur Einmalhandtiicher zur
Verfligung stellen, regelmalig leeren
Reinigung — taglich — Toilettensitze, Armaturen, Waschbecken, — ggf. vorhandenen Referat 13
FuBbdden reinigen Reinigungsplan erganzen Reinigungsfirma
— desinfizierendes
Reinigungsmittel
Abstandsregeln - taglich — Mindestabstand von 1,5 m bei Nutzung der Beschdftigte in der LAS,

Sanitareinrichtungen und MNB ist
angeordnet

Studienreferendarinnen
und -referendare,
Teilnehmerinnen und
Teilnehmer spA, bbVBD,
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Was?

Wann? (bitte Erganzungen
einfliigen)

Wie? (bitte Erganzungen einfligen)

Womit? (hier bitte stets
Konkretisierung einfligen)

Verantwortlich? (bitte
Ergdnzungen einfligen)

APL, LAS-fremde Personen

MaBnahmen bei — bei Bedarf — Unterstltzung bei Referat 13, SIB und ggf. Leiterinnen und Leiter der
Hygienemingeln Gesundheitsamt einfordern LAS
Sport und Musik
Lehrveranstaltungen in der | — tiglich — Abstandsregelungen einhalten oder MNB | — Desinfektion: Beschdftigte in LAS,
Sportdidaktik tragen Flachendesinfektionsmittel Studienreferendare,
— Vermeidung von Hand- und mit Hinweis ,begrenzt Teilnehmerinnen und
Korperkontaktstellen sowie Hand- und viruzid“ Teilnehmer spA, bbVBD,
Kérperkontakten APL
— wenn moglich im Freien durchfiihren
— Handehygiene ermdglichen
— Luften der Sporthalle sowie Sanitar- und
Umkleiderdume
— Desinfektion der Sportgerate nach
Benutzung
Lehrveranstaltungen in der — allgemeine Hygienebestimmungen sind — Desinfektion: Beschdftigte in LAS,
Musikdidaktik einzuhalten Flachendesinfektionsmittel Studienreferendare,
— Raumliftung mit Hinweis , begrenzt Teilnehmerinnen und
— Abstandsregeln (mindestens 1,5 m) viruzid“ Teilnehmer spA, bbVBD,
— RaumgréRe beachten APL
— kein Singen im Chor
— Instrumente desinfizieren
Arbeitsmittel
Vermeidung von — taglich — Zuweisung von Arbeitsmitteln — Desinfektion: Beschdftigte in LAS,

Ubertragungswegen iiber
Arbeitsmittel

personenbezogen

— sachgerechte Reinigung/Desinfektion nach
gemeinsamer Nutzung von Kontaktflachen
(z. B. Mikroskope, Schutzbrillen)

Flachendesinfektionsmittel
mit Hinweis ,begrenzt
viruzid“

Studienreferendare,
Teilnehmerinnen und
Teilnehmer spA, bbVBD,
APL

Pausen und AuBBenbereich
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Was? Wann? (bitte Erganzungen | Wie? (bitte Ergdnzungen einfligen) Womit? (hier bitte stets Verantwortlich? (bitte
einfliigen) Konkretisierung einfligen) Ergdnzungen einfligen)
Personenstrome — taglich Empfehlung: Beschdftigte in LAS,
- Ortliche und/oder zeitliche Trennung von Studienreferendare,
Personenstromen in den Pausen Teilnehmerinnen und
Teilnehmer spA, bbVBD,
APL, LAS-fremde Personen
Personaleinsatz
allgemein — taglich — Abklarung von Verdachtsféllen (siehe oben | — internes Verfahren zur Beschdiftigte in LAS
,Betretungsverbot”) Abkldrung von
Verdachtsfallen
Risikogruppen — taglich a) Unbedenklichkeitsnachweise fiir Personen Leiterinnen und Leiter

— nach Bedarf

mit SARS-CoV-2-ahnlichen Symptomen

b) Moglichkeit der individuellen Personal-
einsatzplanung von Risikogruppen
schaffen; Einsatz in den
Lehrveranstaltungen nur nach
Ricksprache mit der Leitung der LAS und
auf freiwilliger Basis

c) individuelle Bewertung von Risikofaktoren
fir Risikogruppen bei Bedarf durch
Betriebs- oder Hausarzt (arztliches Attest)

d) Schwangere nicht in Lehrveranstaltungen
einsetzen (auch nicht auf freiwilliger Basis)

sowie Beschdiftigte in LAS,
Betriebs- oder Hausarzt

Erste Hilfe

Erste Hilfe und Eigenschutz

— taglich
— nach Bedarf

— Ersthelferinnen und Ersthelfern Mittel zum
Eigenschutz zur Verfligung stellen
(Atemschutz mind. FFP2, Schutzbrille)

— flir Herz-Lungen-Wiederbelebung
Beatmungsmaske zur Verfiigung stellen

— Ersthelfer informieren

Referat 13,

Leiterinnen und Leiter
sowie Beschdftigte der
LAS, Ersthelferinnen und
Ersthelfer
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Was?

Wann? (bitte Erganzungen
einfliigen)

Wie? (bitte Erganzungen einfligen)

Womit? (hier bitte stets
Konkretisierung einfligen)

Verantwortlich? (bitte
Ergdnzungen einfligen)

Unterweisungen

Hygieneunterweisungen

— Ausbildungsbeginn

— im weiteren
Ausbildungsverlauf
anlassbezogen

— Belehrungen fiir Ausbilder,
nichtpadagogisches Personal,
Studienreferendarinnen und
Studienreferendare sowie Teilnehmerinnen
und Teilnehmer spA, bbVBD zu
Hygienemallnahmen

— Inhalte: Abstand, Handewaschen,
BegriBung ohne Korperkontakt, Hust- und
Niesetikette, sachgerechter Umgang mit
MNB, liften

Leiterinnen und Leiter
sowie Beschdiftigte der LAS

Biologische Arbeitsstoffe

Reinigung

— entsprechend dem
Erfordernis

— bei Verunreinigung von Flachen
Korperflussigkeiten, Urin oder Stuhl:
gezielte Desinfektion nur mit
Einmalhandschuhen und einem mit
Flachendesinfektionsmittel getranktem
Einmaltuch

— Schutzhandschuhe tragen,
nach ablegen Hande
desinfizieren (siehe auch
Punkt Handedesinfektion)

Reinigungsfirma

Veranstaltungen auBBerhalb der Lehrerausbildungsstatte

Unterrichtsbesuche,
Priifungslehrproben

Lehrveranstaltungen

- taglich

— keine Gruppenhospitationen

— bei Veranderungen im Schulbetrieb sind
alle Beteiligten zu informieren

— Klarung durch den Lehrbeauftragten/Prifer
mit der Schulleitung

— Durchflihrung von Hospitationen sowie
Prifungslehrproben unter Einhaltung der
Hygienevorschriften

—Durchfiihrung von LV auRerhalb der LAS in
Absprache mit dem verantwortlichen Leiter
bzw. Trager der zu besuchenden Institution

Leiterinnen und Leiter der
LAS, Beschdftigte in der
LAS
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Was?

Wann? (bitte Erganzungen
einfliigen)

Wie? (bitte Erganzungen einfligen)

Womit? (hier bitte stets
Konkretisierung einfligen)

Verantwortlich? (bitte
Ergdnzungen einfligen)

auRerhalb der LAS

durch den Lehrbeauftragten in
Ausnahmefallen moglich

Quellen: a) Allgemeinverfiigung zur Regelung des Betriebs von Einrichtungen der Kindertagesbetreuung, von Schulen und Schulinternaten im Zusammenhang mit der Bekdampfung
der SARS-CoV-2-Pandemie, SMS, 13.08.2020; b) SARS-CoV-2-Arbeitsschutzregel, BAUA, 20.08.2020; c) Online-Information ,SchutzmaRnahmen fir den Schulbetrieb wahrend der

COVID-19-Pandemie”, Unfallkasse Sachsen, 15.10.2020; d) Sachsische Corona-Schutz-Verordnung — SachsCoronaSchVO, SMS, 21.10. 2020; e) Schulleiterschreiben vom 30.10.2020
zur Umsetzung der SachsCoronaSchVO

Abkirzung: MNB= Mund-Nase-Bedeckung; APL = Anpassungslehrgang; spA = schulpraktische Ausbildung; bbVBD = berufsbegleitender Vorbereitungsdienst; LAS
Lehrerausbildungsstatte; LV = Lehrveranstaltung

Datum der Erstellung: 02.11.2020
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